
从
地方政府官员的助手

到白宫椭圆形办公室

(Oval Office) 中的总统，

每一位参与政治进程的人在最

初决定参与政府事务时背后都

有一段故事。

前 总 统 比 尔 • 克 林 顿 ( B i l l 
Clinton) 回忆说，其参政的契

机是他在少年时期赴华盛顿参

加青少年领袖会议，并且有幸

见到了当时的美国总统约翰•

肯尼迪 (John F. Kennedy)。

前总统罗纳德•里根 (Ronald 
Reagan)首次参与政治是在 

担 任 美 国 影 视 演 员 协 会 
(Screen Actors Guild) 主席期

间，这是一个娱乐行业的工会

组织。1964年，当时已是著名

演员的里根积极为共和党候选

人巴里•戈德华特 (Barry Gold-
wate)助选。加利福尼亚州共

和党人对他代表共和党发表 

演讲时展现出的能力印象 

深刻，因此提名他参选加州 

州长。

不过，并非只有后来成为总统

的人才参与政治。25岁的埃里

克•沃克 (Eric Walker)是一名热心

的助选员和国会工作人员，他

至今仍对2004年总统竞选的一

幕记忆犹新。当时民主党候选

人约翰•克里 (John Kerry)和约翰• 

爱德华兹(John Edwards)谈到由于 

公司搬迁至海外而失业的工

人。沃克说：“这正是发生 

在我父亲身上的事情，因

此，当时听到这话我就在想， 

‘哎呀，他们不就在说我吗。’

我的政治生涯就是从2004年 

听到这样一段话开始的。”

沃克希望能让更多人关注他

认为重要的一些问题。这一
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两位抱着电脑席地而坐的女青年。 © AP Images

参与政治，发挥影响

大学生在威斯康辛州麦迪逊市 (Madison, 
Wisconsin) 为候选人的竞选活动分发门票。 
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愿望驱使他学习政治传播学。 

他从大学起就开始协助纽约州

的多位候选人参加国会竞选。

目前，他担任纽约州第28国会

选区民主党众议员路易丝•斯劳

特 (Louise Slaughter) 的公共关系

主任。

沃特说，有三分之二的大学生

毕业后从事的职业都与所学专

业无关。“我比较幸运。每天

早晨起床后我都会说，‘今天

有很多事情要处理，我对要做

这些工作感到兴奋’。”

27岁的研究生凯瑟琳•施梅曼德

(Kathleen Schmermund) 曾经为 

一名国会议员工作。她的母亲

曾在家乡马里兰州刚布瑞尔

(Gambrills,Maryland)积极参与

政治活动，她继承了母亲的兴

趣。施梅曼德说：“我记得自

己还在小学时就四处分发竞选

标语牌，并帮助选民登记。”

早期参与选举工作的经历促

使她在大学时攻读政治学和

新闻学。2004年，她为佛罗里

达州共和党人汤姆•菲尼 (Tom 
Feeney) 做实习生，负责接听选

民电话和回答选民信函。“虽

然有些工作内容并不那么值得

夸耀，但我还是觉得这份工作

令人振奋，且很有意义。”

2008年大学毕业后，她协助

宾 夕 法 尼 亚 州 共 和 党 国 会 

议员菲尔•英格利希 (Phil English) 
竞 选 连 任 。 施 梅 曼 德 说 ： 

“最后两周，我一边在宾夕法

尼亚各处协助举办社区会议，

一边分发竞选标语牌。到最后

一周，我到许多人家上门促

选，介绍国会议员的主张并说

服选民们投票支持他连任，这

真是一次很酷的经历。”

尽管施梅曼德为之助选的候

选人因微小票差未能连任，

但这次经历为她后来担任新

泽西州共和党人李奥纳德•兰

斯(Leonard Lance) 的立法事务

助理和高级立法事务助理打

下了基础。施梅曼德最近开

始在乔治城大学 (Georgetown 
University) 攻读国际发展专业研

究生课程。她说：“我很希望

到其他国家推进民主。”

施 梅 曼 德 认 为 ， 在 政 府 部

门 工 作 — — 即 使 效 力 于 不

同 政 党 — — 的 年 轻 人 都 具

有 相 似 的 品 质 。 她 说 ： 

“我在两大政党中都有朋友，

他们的共同之处在于，对各

种问题充满热情，而且见多

识广。了解这些工作人员的

人都能够发现他们之间的共

同纽带，那就是竭诚奉献的 

精神。”

2004年的总统选举激励了年轻

的沃克参与政治事务。数年之

后，沃克更加坚信民主政治的

重要性。他说：“选举真的很

重要，如果你不赞同政府的一

些做法，最好的解决办法就是

参与其中……因为决策掌握在

参加投票的选民手中”。

总统竞选志愿者在弗吉尼亚州的电话中心输入数据。（美联社图片）© AP Images
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